
日 月 火 水 木 金 土

〒511-0105 三重県桑名市多度町小山字西天王平2160  0594-82-5450
営業時間 施設全体 岩盤浴 御食事処みうま屋 ボティケア美鹿

平日（月～金） ９時～２３時（最終入館２２時） ９時～２２時 １１時～１４時 平日14時30分～
17時はみうま屋は
閉店となります

１１時～２２時３０分 最終受付は、
３０分前

2026.9
１７時～２２時

土・日・祝 ７時～２４時（最終入館２３時） ９時～２３時 ８時～２２時 １０時～２３時３０分

朝風呂7時～

朝風呂7時～

朝風呂7時～

朝風呂7時～

朝風呂7時～

朝風呂7時～

朝風呂7時～

【ボディケア美鹿】 LINE友達限定クーポン配信中！
炭酸スプレーを頭皮に塗布し、心地良い刺激でリフレッシュ。

炭酸バブルヘッド 50分 6200円

炭酸風呂2倍DAY

Instagramの日

朝風呂7時～

レディースDAY
＆     ReFaDAY

シルバーDAY

Instagramの日

敬老の日

風呂の日！
回数券ＤＡＹ

熱湯：ひのき風呂

岩盤浴DAY

シルバーDAY

女性風呂限定
ハニーパック

神馬の日
アイス饅頭200円

女性風呂限定
ハニーパック

LINE配信の日

Instagramの日

Instagramの日

灼熱のサウナDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

お子様半額DAY

レディースDAY

レディースDAY
＆     ReFaDAY

シルバーDAY

灼熱のサウナDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

灼熱のサウナDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

岩盤浴DAY

灼熱のDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

女性風呂限定
ハニーパック

国民の休日
秋分の日

朝風呂7時～ 朝風呂7時～ 朝風呂7時～

シルバーDAY

灼熱のサウナDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

薬草サウナ

岩盤浴DAY

薬草サウナ

薬草サウナ

薬草サウナ

女性風呂限定
ハニーパック

レディースDAY
＆     ReFaDAY

灼熱のサウナDAY
ｾﾙﾌﾛｳﾘｭｳDAY

女性風呂限定
ハニーパック
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